
Deep Listening ist eine professionelle Fortbildung in den 
Kernkompetenzen des Zuhörens. Sie ermöglicht es, die 
tieferen Kanäle des Hörens zu öffnen. Wir können alles 
aufnehmen, sind gegenwärtig und bleiben auf das fokussiert, 
was sich uns unmittelbar mitteilt.
 
Deep Listening orientiert sich am personenzentrierten An-
satz der humanistischen Psychologie und kombiniert diesen 
mit einem tiefen Verständnis von Meditation und Mitgefühl 
der buddhistischen Tradition.

Teilnahmegebühr (inkl. Mittagessen und Pausengetränke Kaffee, Tee, Obst)
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SEMINAR

Dauer: 3 Tage | Teilnahmegebühr 300,- € 
20. – 22. März 2020 (Freitag bis Sonntag)

JENS PINGEL
Facharzt für Psychosomatik und
Psychotherapie mit langjähriger
Erfahrung in tiefenpsychologischer
Therapie und Gestalttherapie.
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men, sind gegenwärtig und bleiben 
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mittelbar mitteilt. 

Deep Listening orientiert sich am personen-
zentrierten Ansatz der humanistischen Psy-
chologie und kombiniert diesen mit einem 
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JENS PINGEL
Facharzt für Psychosomatik und 
Psychotherapie mit langjähriger 
Erfahrung in tiefenpsychologischer 
Therapie und Gestalttherapie.

ROSAMUND OLIVER
Psychologin, Psychotherapeutin, 
Supervisorin und Trauerbegleiterin. 
Schwerpunkt: praktische 
Anwendung von Meditation im 
Sozial- und Gesundheitswesen. 
Entwickelt und lehrt Deep 
Listening seit 2004.
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