SUKHAVATI

Listening

Das Unausgesprochene horen.

Deep Listening ist eine professionelle Fortbildung in den
Kernkompetenzen des Zuhorens. Sie ermoglicht es, die
tieferen Kanile des Horens zu 6ffnen. Wir konnen alles
aufnehmen, sind gegenwirtig und bleiben auf das fokussiert,
was sich uns unmittelbar mitteilt.

Deep Listening orientiert sich am personenzentrierten An-
satz der humanistischen Psychologie und kombiniert diesen
mit einem tiefen Verstindnis von Meditation und Mitgefiihl
der buddhistischen Tradition.

SEMINAR

Dauer: 3 Tage | Teilnahmegebiihr 300,- €

20. - 22. Mirz 2020 (Freitag bis Sonntag)

Teilnahmegebiihr (inkl. Mittagessen und Pausengetrinke Kaffee, Tee, Obst) JENS PINGEL

............................................................................................................................................... Facharzt fiir Psychosomatik und
Psychotherapie mit langjdhriger
Erfahrung in tiefenpsychologischer

Sllkhavatl Zentrum fiir Spiritual Care Therapie und Gestalttherapic

Karl-Marx-Damm 25, 15526 Bad Saarow
Tel. 033631 646 - o, info@sukhavati.eu

www.sukhavati.eu




